
 العمل   بدء  قبل  ما  فحوصات

 الحي /النشط   الكھرباء  نظام 

 

 

                         ...یلي  مما أتأكد حتى العمل أبدأ لن :العمل  بدء سلطة   
 

مراج ◌ُ 
 بدء   متطلبات  ع 

 العمل

 أو   الشخص 
  الذین  األشخاص 

 یؤدون العمل 

 من   عنصر  كل  على   التأكید  العمل   بأداء والمكلفین للمخاطر  المعرضین  األشخاص  جمیع على   یجب 
 أدناه  المدرجة   العمل   عناصر

  والتحقق   أدناه  المذكورة  البنود  ن تطبیق   
 العمل بدء قبل  منھا

 التالیة   البنود  تنفیذ  من   تأكدت   لقد 
  العمل  تصریح  مع  توافقھ  من  والتأكد  العمل  نطاق  جعة  

 تغیرت إذا إیقاف العمل اعتبارات مناقشة   المعتمد
 العمل  أوضاع

 بھ  المصرح   العمل  نطاق  مراجعة
 ۱ علیھ   والموافقة

 بشكل علامات الكابلات أرقام العلامات أو الاستعانة بھا تستخدم التي سیتم المعدات   
 صحیح

 ھي  استخدامھا   سیتم   التي   المعدات /الدائرة   إن
 في   المحددة   تلك

 الخطة
۲ 

  
  والقوس  الثلاثي،  الطور/الواحد  والطور  الجھد المثال،  سبیل  على-  الكھربیة  بالمخاطر  درایة  على  العمل  طاقم

إلى  قبل الدخول (القوس الومضي أي )للجھد الكھربائي المحدد  شخصیة ذات مواصفات مناسبة الموظفین لمعدات وقایة ارتداء   الومیضي
 المناطق  حدود الاقتراب من

 تلف وخلوھا من أي  مع التأكد من فحصھا المحصورة، 

 ذات  شخصیة   لمعدات وقایة  الموظفین   ارتداء
 مناسبة   مواصفات

 مع   للتعامل
 الكھرباء   مخاطر   •

  الدخول  قبل  الجھد الكھربي •
 محصورة   منطقة   أي   إلى

۳ 

في  معیار السلامة الكھربیة سبیل المثال، على -المعمول بھا  المتطلبات التنظیمیة أو/لسیاسة الشركة و اوفقً  مناطق محددة الوصول إلى تقیید   
 العمل  مكان

E70  رقم  
NFPA   وجود حواجز للحد من الوصول إلى

لمنع  منطقة العمل مراقبة   منطقة العمل
 بھ   غیر المصرح الوصول

 المحصورة   الوصول  مناطق   تحدید 
 ٤ وتحصینھا 

 السلامة المثال، معیار سبیل على) المعمول بھا التنظیمیة أو المتطلبات/و   لسیاسة الشركة االعمل وفقً  منطقة مخصص في كھرباء (فنیین) فني وجود   
 الكھربائیة 

  مكان  في  NFPA  70  رقم(E  مسؤولیاتھ  وتشمل
إلى  الذین یدخلون الموظفین مراقبة   العمل

 المحظورة  المنطقة
  لتغیر   ُ◌سبًا   تح   المنطقة   مراقبة 

خطة  وتطبیق  لحالات الطوارئ  الاستجابة في الشروع   الظروف 
 الأمر  لزم إذا الإنقاذ

  تنفیذ  أثناء  استعداد  وضع  في   كھرباء   فني   تواجد 
 غیر   الكھرباء  فني  وجود  كان   إذا   العمل   أنشطة

 التالیة   الخطوة  إلى  فانتقل  مطلوب، 
٥ 

  الكھرباء  بفنیي  الاتصال  خطة  مناقشة  
واختبارھا  على خطة الاتصال الاتفاق   المؤھلین
 العمل  مع طاقم

 العمل  إشارات وقف -
 الطوارئ لحالات خطة الاستجابة الشروع في كیفیة -

  الموجود  الكھرباء   بفني  االتصال   خطة  على   اق
 وضع  في

 استعداد
٦ 

  أو  المطاطي  الحصیر  مثل  عازلة  مواد  وجود  
تتوافق مع الحد الأقصى    ذات المواصفات المناسبة أو المعتمدة والتي استخدام الأدوات المعزولة على الأدوات اقتصار   الحجب

 للمعدات للجھد الكھربي
 الاختبار  استخدام معدات الكھربي قبل وظیفي للجھد اختبار إجراء 

 المعزولة   األدوات  تكون  أن   یجب 
 االختبار   ومعدات 

 معتمدة  •
 فحصھا  تم قد •
 التلف   من  خالیة  •

 مناسبة   مواصفات   ذات   •
 المھمة   إلنجاز 

۷ 

  
 وطفایات الحرائق المعزولة الكھربي والقفازات خطافات الأمان المثال، سبیل على- موقع العمل الخطة في التي تطلبھا الطوارئ  جمیع معدات وجود 

 الكھربیة، 
وغیرھ

الموجود في وضع استعداد  طریقة الاتصال مع فني الكھرباء مناقشة   ا 
 الإنقاذ  وفریق
 العمل  في موقع الإنقاذ موجودة معدات 

 الإنقاذ  فریق :
 متاح  -
 المھمة  المخاطر المرتبطة بھذه على درایة بطبیعة -
 الإنقاذ  تنفیذ خطة قادر على -

 والجاھزیة   للطوارئ   خطة   إعداد 
 ۸ الحاجة  عند لتطبیقھا

 مطبقة ◌ُ   غیر  أعالھ   المذكورة   الوقائیة   اإلجراءات/الضوابط  من  أي   كانت إذا المساعدة   واطلب  العمل  عن  توقف 
 

  الدور  / واضحة   بحروف   االسم  إمضاء التاریخ

   
 العمل   بدء   متطلبات   مراجع ◌ُ 
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